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Dal 15 al 16 maggio 2027 Uster ospiterà il 2° Campionato Cooperativo

Svizzera-Germania GSBA, dedicato alle Filipino Martial Arts e aperto a

tutte le arti marziali armate.

Introduzione1.

Tutto è iniziato nel 2018, durante il Campionato del Mondo a Lisbona. È lì che è

nato il contatto tra la squadra Svizzera e i nostri amici Tedeschi. Da quell’incontro

è cresciuta una collaborazione solida fatta di allenamenti, tornei e amicizia.

La squadra Svizzera, formata da Hybrid FMA e Arnis Uster, è cresciuta negli anni

e ha partecipato a eventi nazionali e internazionali. La prima tappa ufficiale di

questo percorso è stato il Campionato Svizzera-Germania del 2024 a Ebikon.

Visto il grande successo, abbiamo deciso di organizzare un campionato

cooperativo in Svizzera ogni tre anni.

Il nostro scopo è creare un luogo d’incontro, confronto e crescita. Unendo le forze

vogliamo alzare il livello in Svizzera e costruire una Nazionale forte, aperta e

basata sul rispetto.

Non vediamo l’ora di darvi il benvenuto a Uster il 15 e 16 maggio 2027.



Il Campionato

Il Campionato Cooperativo 2027 è un evento internazionale aperto a chi

pratica arti marziali armate e sport da combattimento. Al centro ci sono le

Filipino Martial Arts, ma sono benvenute anche scuole di Kendo, HEMA,

scherma storica, Kobudo e discipline affini.

Il programma include gare di Forms e Sparring per tutti i livelli, dai principianti

agli atleti esperti. È anche un’occasione per conoscersi, scambiarsi esperienze e

creare nuove amicizie tra stili e organizzazioni diverse.

Il torneo è inoltre valido come qualificazione ufficiale GSBA per campionati

nazionali e internazionali. Chi otterrà buoni risultati potrà accedere a eventi futuri.

2.

Il valore fondamentale di questo campionato è la cooperazione! Siamo partner, non

avversari.

- Singoli e squadre

- Praticanti FMA di ogni stile

- Principianti e atleti esperti

- Membri e non membri GSBA

- Scuole, associazioni, squadre e organizzazioni

- Kendo, HEMA, scherma storica, Kobudo e sistemi affini

Chi può partecipare?



Il programma è pensato per offrire esperienza sia a chi gareggia per

la prima volta sia agli atleti esperti.

Discipline di gara3.

Le disposizioni dettagliate relative alle discipline, categorie,

criteri di valutazione e norme di sicurezza, sono contenute nel

regolamento ufficiale GSBA.

Competizioni

Live Stick: Le categorie Live Stick rappresentano il contatto

pieno, si valutano tecnica, precisione, tempismo, controllo e

tattica.

Padded Stick: Le categorie Padded Stick rappresentano armi

da allenamento. Categoria adatta a tutti i livelli.

Forms: Traditional Forms

Open Forms

Team Event: squadre da 3 atleti. Vince chi dimostra miglior

lavoro di squadra, comunicazione e tattica.



Il 2° Campionato è molto più di una semplice competizione. È una

piattaforma nella quale scuole, associazioni e praticanti di stili differenti

possono incontrarsi, imparare gli uni dagli altri e contribuire insieme al

futuro delle arti marziali armate.

Il nostro obiettivo è creare un ambiente sportivo fondato sul rispetto, sulla

correttezza e sulla stima reciproca. Il termine «Cooperativo» è stato scelto

consapevolmente: scuole e associazioni sono partner e non concorrenti.

Il campionato offre l'opportunità di creare contatti internazionali, condividere

esperienze, acquisire esperienza agonistica e qualificarsi per futuri eventi GSBA.

Perché partecipare?4.



Una competizione equa e di successo inizia molto prima del primo

incontro. Per questo motivo saranno organizzati due seminari ufficiali di

preparazione.

Durante i seminari verranno illustrati il regolamento GSBA, le discipline di gara, le

protezioni, il sistema di punteggio, lo svolgimento delle competizioni e saranno

organizzate sessioni di sparring supervisionato.

In caso di sufficiente interesse saranno inoltre organizzati seminari con arbitri.

Le date e i contenuti saranno comunicati tra la fine di agosto e l'inizio di

settembre 2026.

Preparazione al Campionato5.



Bildungszentrum Uster BZU

Uster, Canton Zurigo Uster è la terza città più grande del Canton Zurigo, in

posizione centrale e ben collegata.

Grazie alla sua collocazione nel cuore dell’Europa, è il luogo ideale per favorire lo

scambio internazionale.

Luogo dell’evento6.

Krämerackerstrasse 15, 8610 Uster



Il 2° Campionato Cooperativo Svizzera e Germania GSBA rappresenta

amicizia, rispetto, e passione condivisa per le Filipino Martial Arts e le

altre arti marziali tradizionali.

Speriamo di potervi accogliere già durante i seminari di preparazione e ci

rallegriamo a darvi il benvenuto a Uster il 15 e 16 maggio 2027.

A presto sul tatami!

Conclusioni7.

Stefano Di Blasi

Head Instructor|Arnis Uster

Board Member |GSBA Switzerland



Per qualsiasi domanda siamo sempre a vostra disposizione.

- Organizzatore: Arnis Uster

- Email: stefano-di-blasi@gmx.ch

- Telefono/WhatsApp: +41 79 453 45 42

- Sito web: Arnis-uster.ch

- Facebook: Arnis Uster

- Instagram: @arnisuster

Contatti8.


